
รายงานการวิเคราะหโรคติดเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) 

  จากการสํารวจเก่ียวกับโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) มีผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 350 คน 
สวนใหญบุคลากรเปนขาราชการ จํานวน 186 คน (รอยละ 53.1) พนักงานราชการ จํานวน 104 คน (รอยละ 29.7) 
ลูกจางประจํา จํานวน 45 คน (รอยละ 12.9) และพนักงานอ่ืนๆ จํานวน 15 คน (รอยละ 4.3) ตามลําดับ เม่ือจําแนก
สวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 288 คน (รอยละ 82.3) เพศชาย จํานวน 62 คน (รอยละ 17.7)    

 และเม่ือสอบถามวาทานมีความรูเก่ียวกับสถานการณการติดเชื้อระดับใด สวนใหญมีความรูระดับมาก 
จํานวน 263 คน (รอยละ 75.1) รองลงระดับมากท่ีสุด จํานวน 56 คน (รอยละ 16) สวนความรูเก่ียวกับ 
การติดตอ/การแพรระจายโรค สวนใหญมีความรูระดับมาก จํานวน 242 คน (รอยละ 69.1) รองลงมาระดับ
มากท่ีสุด จํานวน 70 คน (รอยละ 20)  

แผนภูมิท่ี 1 รอยความรูเกี่ยวกับสถานการณการติดเชื้อ แผนภูมิท่ี 2 รอยละความรูเกี่ยวกับการติดตอ/การแพรกระจายโรค  

  สวนมีความรูเก่ียวกับวิธีการปองกันตนเองไมใหเกิดโรค สวนใหญมีความรูระดับมาก จํานวน 219 คน 
(รอยละ 62.6) รองลงมาระดับมากท่ีสุด จํานวน 109 คน (รอยละ 31.1) สวนความกังวลเก่ียวกับการเดินทาง
มาทํางาน สวนใหญมีความกังวลมาก จํานวน 113 คน (รอยละ 32.3) รองลงมามีความกังวลนอย จํานวน 98 คน 
(รอยละ 28) 

แผนภูมิท่ี 3 รอยความรูเกี่ยวกับวิธีการปองกันตนเองไมใหเกิดโรค      แผนภูมิท่ี 4 รอยละของความกังวลเกี่ยวกับการเดินทางมาทํางาน 

 สวนความกังวลเก่ียวกับสภาพแวดลอมในท่ีพักอาศัยของทาน สวนใหญมีความกังวลนอย จํานวน 134 คน 
(รอยละ 38.3) รองลงมามีความกังวลมาก จํานวน 117 คน (รอยละ 33.4) สวนความกังวลเก่ียวกับ
สภาพแวดลอมท่ีทํางาน สวนใหญมีความกังวลมาก จํานวน 148 คน (รอยละ 42.3) รองลงมามีความกังวลนอย 
จํานวน 92 คน (รอยละ 26.3)  
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  สวนการปฏิบัติตน ดานการลดการสัมผัสอยูท่ีระดับมาก จํานวน 198 คน (รอยละ 56.6) ดานการเลี่ยงจุด
เสี่ยงอยูท่ีระดับมาก จํานวน 162 คน (รอยละ 46.3) ดานการดูแลสุขภาพตนเองอยูท่ีระดับมาก จํานวน 169 
คน (รอยละ 48.3) ดานการSocial  Distancingอยูท่ีระดับมาก จํานวน 198 คน (รอยละ 56.6)  

 สวนความรูสึกกังวล ไมสบายใจกับการท่ีตองออกไปนอกบาน สวนใหญมีความรูสึกกังวลเปนประจํา 
จํานวน 181 คน (รอยละ 51.7) รองลงมาปานกลาง จํานวน 133 คน (รอยละ 38) สวนความรูสึกกังวลใน 
การเตรียมตัวเพ่ือปองกันการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 สวนใหญมีความรูสึกกังวลปานกลาง จํานวน 171 คน 
(รอยละ 48.9 รองลงมาประจํา จํานวน 101 คน (รอยละ 28.9) 

                                        แผนภูมิท่ี 5 รอยละการปฏิบัติตนของบุคลากร 

 
  สวนทานนอนไมหลับ/หรือมีปญหาการนอน เพราะคิดเก่ียวกับเชื้อไวรัสโคโรนา สวนใหญไมมีปญหา
การนอน  จํานวน 170 คน (รอยละ 48.6) รองลงมาปานกลาง จํานวน 108 คน (รอยละ 30.9)  
สวนเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 สงผลตอการดําเนินชีวิตประจําวันของทาน สวนใหญสงผลเปนประจํา จํานวน 223 คน 
(รอยละ 63.7) รองลงมาปานกลาง จํานวน 96 คน (รอยละ 27.4) สวนทานมีโอกาสติดเชื้อไวรัสโคโรนามาก
เพียงใด สวนใหญโอกาสติดเชื้อระดับปานกลาง จํานวน 195 คน (รอยละ 55.7) รองลงมาเปนประจํา จํานวน  
94 คน (รอยละ 26.9) 

  จากผลการวิเคราะหดังกลาวขางตนควรสื่อสาร เผยแพรความรูใหกับบุคลากรบางสวนท่ียังมีความรู
นอยเก่ียวกับสถานการณ การติดตอ/การแพรกระจาย การปองกันและการปฏิบัติตนเองอยางไรไมใหติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 และเพ่ือลดความกังวล/โอกาสในการติดเชื้อดังกลาวควรมีมาตรการ Social  Distancing 
ลดความหนาแนน ตองมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการดําเนินชีวิตของตนเองดวย รวมท้ังควรมีการกํากับ
ติดตามอยางตอเนื่องดวย ดังนั้นจึงกําหนดขอเสนอเชิงนโยบายและมาตรการดังนี้ 

ขอเสนอเชิงนโยบาย 
  ลดความเสี่ยงและปองกันการติดเชื้อ COVID-19 

มาตรการท่ีกําหนด 
  1. การเฝาระวัง ลดความเสี่ยงและปองกันการติดเชื้อ 
   2. สงเสริม สื่อสาร สรางความเขาใจ 
  3. การกํากับ ติดตาม อยางตอเนื่อง       

            
            


